
ESF-Plus Projekt 
„TagesTreffTriebischtal“  

in der Lutherkirche            
Wilhelm‐Walkhoff‐Platz 4 

01662 Meißen, Bahnhofstraße 1,  lebensfahrten@lwp.info 



Überblick

 Der Trägerverein Lebensfahrten e.V. und 
seine Projekte

 Standorte im ESF-Fördergebiet in Meißen

 Städtebauliche Einbettung und 
Projektpartner in der Lutherkirche

 Das Team in der Lutherkirche

 Das Vereinsprojekt „Kreuzpunkt“

 Das ESF-Projekt „TagesTreff Triebischtal“ 



Trägerverein
Lebensfahrten e.V.

 2013 als Förderverein der Meißner Pfadfinder 
Stamm „Paul Richter“ gegründet

 2014 Gründung des Projekt KAR, der rollenden 
„Kirche auf Rädern“ in Kooperation mit der 
Heilsarmee Deutschland

 2021 Ausscheidung der Heilsarmee Deutschland 
aus dem KAR-Projekt

 2022 Projektstart des Triebischtaler 
„Stadtteiltreff Kreuzpunkt“ in der Lutherkirche

 Projektstart „Ukraine-Hilfe“

 2025 Nach Bewilligung Start des ESF-Projekts 
„TagesTreff Triebischtal“

 Inbetriebnahme des neuen Pfadfinderheims an 
der Weinberggasse



Unsere Standorte im ESF-Fördergebiet Meißen

 Bahnhofstraße 2  

→  KAR Projekt Küche und Vereinsraum
→

 Weinberggasse 3a  

→

 Wilhelm-Walkhoff-Platz 4 (Lutherkirche)

→

→  ESF-Projekt „TagesTreff Triebischtal“

→

→   Ukrainischer Chor



Städtebauliche Einbettung
Revitalisierung der Lutherkirche als soziales Stadtteilzentrum

Projektpartner in der Lutherkirche



Das Team in der Lutherkirche

Kreuzpunkt

Leiter: Matthias Heinz Roberg

Mail: kreuzpunkt@lwp.info 

Mobil: +49 15208363066

ESF-Projekt „TagesTreff Triebischtal“

Mitarbeiter: Gregory Mock, 

Veronika Freiheit & Artem Rashevskyi

Mail: kreuzpunkt@lwp.info 

Mobil: +49 15208363066



Vereinsprojekt  

Sozialer Anlaufpunkt               

 Anlaufstelle schaffen

 Zuwendung zu den Bewohnerinnen und Bewohnern                                                                                 
des Stadtteils Triebischtal

 seelsorgerische Begleitung Hilfebedürftiger

 Missstände wahrnehmen und ansprechen

 Praktische Lebenshilfe leisten 

 kostenloses Mittagsangebot schafft Tischgemeinschaft

 Betreuung und Beratung von Migrantinnen/Migranten und                                                                        
Angebote von Sprach- und Konversationskursen

 Förderung der Selbstwirksamkeit durch die Durchführung 
vielfältiger Kreativangebote

 Begegnungscafé mit seelsorgerischen und weiteren Angeboten 
schafft Vertrauten, soziale Kontakte und Gemeinschaft                                                                                  

Der Verein hat mit Eröffnung in 2022 eine Vollzeitstelle                 
geschaffen und finanziert. Aber, der Bedarf war größer!



ESF-Projekt „TagesTreff Tiebischtal“
Vertrauter Ort für Kontakt und Hilfe

Dringend notwendige Ergänzung des Stadtteiltreff 
„Kreuzpunkt“ um einen werktags offenen „Tagestreff“ 

 mit verlässlichen Öffnungszeiten,

 niederschwellig und ohne Zugangsbarrieren,

 wo jederzeit ein Ansprechpartner anzutreffen ist,

 mit kostenfreien Angeboten an alkoholfreien Getränken, 
Gebäck und warmen Mittagessen,

 wo Gespräche und Rat zu Alltagsproblemen möglich sind,

 interessante Programmangebote die zum Besuch und 
mitmachen einladen,

 aus Gelegenheitsbesucherinnen und -besuchern Aktive 
und Helfer werden,

 regelmäßige Themenevents mit Bezug zum Stadtteil 
Triebischtal (auch in Kooperation mit anderen Vereinen) 
stattfinden.



ESF-Projekt „TagesTreff Tiebischtal“
Vertrauter Ort für Kontakt und Hilfe

 Primär richtet sich das Projekt an die erwachsenen 
Bewohner des Stadtteils Triebischtal, offen und 
niedrigschwellig ausgestaltet. 

Zielgruppe sind insbesondere 

• Menschen ohne Erwerbseinkommen,

• sozial isolierte und vereinsamte Menschen 
(Senioren, Alleinstehende),

• Menschen mit psychischen und physischen 
Einschränkungen,

• von Drogensucht Betroffene oder gefährdete 
Personen,

• Menschen, die Sozialstunden leisten müssen,

• unterstützungsbedürftige Migrantinnen und 
Migranten



ESF-Projekt „TagesTreff Triebischtal“
Vertrauter Ort für Kontakt und Hilfe

 Niedrigschwellige Einstiegsfunktion für darauf aufsetzende 
weitergehende Angebote mit folgenden Vorhabenzielen:

• Schaffung eines geschützten Raums mit Zugang zu 
Hilfsangeboten; 

• Ermöglichung sozialer Interaktion;

• Stärkung der Sozialkompetenz unserer Besucherinnen und 
Besucher;

• Ermöglichung des Austauschs von Menschen aus 
unterschiedlichen sozialen Milieus und Herkunft;

• Förderung des Verständnisses und der Toleranz untereinander;

• Stärkung der Selbstwirksamkeit und Eigeninitiative der 
Besucherinnen und Besucher durch Übertragung kleinerer 
Aufgaben und Verantwortungsfelder;

• Besucherinnen und Besucher fühlen sich wahrgenommen             
und angenommen;

• Begleitung und Vermittlung von Hilfe in Problemlagen und 
Lebenskrisen



ESF-Projekt „TagesTreff Triebischtal“
Vertrauter Ort für Kontakt und Hilfe

 Kommunikation im Tagestreff

• Eine gemütliche und entspannte Atmosphäre 
schaffen.

• Mangelndes Gesprächsinteresse oder Zurückhaltung 
respektieren.

• Besucherinnen und Besuchern stets freundlich und 
aufgeschlossen begegnen.

• Besucherinnen und Besucher sollen wahrgenommen 
werden.

• Besucherinnen und Besucher entscheiden, ob sie 
Beratungsbedürfnisse haben.

• Hinwirken auf eine gewaltfreie und wertschätzende                                   
Kommunikation im Tagestreff.



ESF-Projekt „TagesTreff Triebischtal“
Vertrauter Ort für Kontakt und Hilfe

 Attraktive Angebote schaffen 

• Einfaches Mittagessen und Tee-/Kaffeestunden mit Gebäck 
oder Kuchen schaffen die Voraussetzungen für 
Tischgemeinschaft und fördert die Kommunikation 
untereinander. 

• Die Entwicklung und Durchführung von Programmangeboten 
im Tagestreff (z.B. Begegnungs-Café, Kino-Nachmittag, Spiele-
Turnier, Ausflüge, Sommerfest...) schaffen Miteinander. 

• Programmangebote werden zielgruppenorientiert entwickelt.

 und dabei Eigeninitiative fördern

• Mitwirkung bei der Entwicklung und Umsetzung eines 
Programmpunkts

• Übernahme einer kleinen Aufgabe (z.B. Mitbringen eines 
Gesellschaftsspiels ...)

• Übernahme eines Verantwortungsbereichs (z.B. Durchführung 
eines Spielenachmittags, Bedienung der Kaffeemaschine ...)

• Betreuung von Stundendienstleistenden und Übertragung 
sinnvoller, den Fähigkeiten angemessener Aufgaben.



WÖCHENTLICHE Angebote, Nutzerzahlen & Öffnungszeiten

 Beratung & Seelsorge: Wenn´s allein nicht weitergeht                  
       15 Anfragen auf Unterstützung und Klärungsbedarf werden bearbeitet

 TagesCafé: Komm wie du bist und erlebe Miteinander                               
       30 Besucher unterschiedlichen Alters und Nationalität reden über Gott                           
       und die Welt                                                                 

 MittagsTisch: Schaffen von TischGemeinschaft                                   
       65 Gäste nehmen die kostenlose Mahlzeit in Anspruch  

 DeutschLernen/EnglischKurs: Sprache verbindet                                                                                            
       40 Sprachinteressierte und Kursteilnehmer lernen gemeinsam

 GitarrenSpiel: Stärkung von Fingerfertigkeit und Selbstbewusstsein                                     
       Start im November mit 4 Interessierten

 KreativRunde: Neues ausprobieren                                   
       mit 4 Teilnehmern im Oktober gestartet 

 SpieleRunde: Gemeinsam ist besser als einsam
       6 Gäste nutzen derzeit diese Möglichkeit

 Schach: Erlernen und Spielen 
       mit 3 Interessierten Mitte September gestartet

 LiteraturCafé: Lesen und diskutieren 
      10 Leseratten treffen sich zum gemeinsamen Lesen und zur Buchbesprechung                                

 

Montag und Dienstag:     09:00 – 17:00 Uhr

Mittwoch:                             12:00 - 17:00 Uhr

Donnerstag und Freitag: 09:00 – 18:00 Uhr
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